Zaclenenie vychovy k manZelstvu a rodi¢ovstvu do projektu novych u¢ebnych osnov

,,Ni€ nie je blizke bez blizkeho cloveka.
sv. Augustin

Projekt  novych  ucebnych  osnov  ndboZenstva/nabozenskej  vychovy  kladie  doraz
na ziaka a na rozvinutie jeho kompetencii potrebnych pre zivot jednotlivca a Zivot spolo¢nosti. Navrh uc¢ebnych
osnov ma Spiralové usporiadanie obsahu u¢iva umoznujiice postupné prehlbovanie obsahov vzdy na narocnejsej
urovni. V Spirdlovom usporiadani obsahov uciva je zakomponovana vychova k manzelstvu a rodicovstvu
/VMR/, ktora narastanim Spiraly umoziuje ziakom postupné oboznamovanie s hodnotou manzelstva, rodiny
a hodnotou zivota od narodenia po prirodzenti smrt. Metodicky je spracovana v metodikach pre jednotlivé
ro¢niky, ku ktorym patria aj metodické pomdcky pre pedagégov a pre ziakov su pripravené pracovné listy.

Z pohl'adu dopadu vychovy na Zivot jednotlivca a spolo¢nosti nemézeme okliestit’ vychovu k manzelstvu
a rodicovstvu na sexualnu vychovu v uzkom slova zmysle, ktora by bola urcena len pre dospievajucich Ziakov.
Pre osobny zivot jednotlivca ma VMR dopad na kvalitu budovania kl'a¢ovych osobnych vztahov. Na zZivot
spolo¢nosti ma VMR kultirno- socidlny dopad. Rodina je zékladnou bunkou spolo¢nosti, kultira rodiny sa
odzrkadl'uje na kultare spolo¢nosti. Dnes je vel'mi naliehava potreba formovania socidlnej kultiry spolo¢nosti,
pretoze konzumna spoloc¢nost’ ma tendenciu selektovat’ 'udsky potencial Zivota na ten, ktory je kvalitny a na ten,
ktory je zatazou pre spolocnost’ a jej rozpocet. Socialnu kulturu spolo¢nosti moézeme definovat’ ako kultaru
ludskosti. V kazdej dobe je potrebné poludstovat’ spolocnost. Ked’ze spolo¢nost’ vytvaraju jednotlivcei, ich
formacia je vyzvou aj pre demokraticka spolo¢nost’.

Preto v projekte novych ucebnych osnov definujeme vychovu k manzelstvu a rodi¢ovstvu v ovela §irSom
vyzname, pretoze ide o komplexnii vychovu zameranu na sebatctu, dostojnost’ ¢loveka, objavenie sexualnej
identity, na hodnotu manzelstva a rodiny a na zodpovednost’ za seba a za inych (na socidlnu zodpovednost’ —
uctu k ¢loveku v prenatdlnom obdobi, v obdobi staroby a choroby). Kvalita vzt'ahov v rodine odzrkadl'uje ich
socialne citenie s druhym clovekom.

Je potrebné si uvedomit’ Ze s vychovou k manZelstvu a rodi¢ovstvu za¢iname uz pred narodenim dietat’a
v Case budovania vztahu buducich manzelov a rodiCov, ktori vytvaraju svojim vzajomnym vztahom prostredie
pre vychovu dietata a su jeho redlnymi vzormi. Rodinné vztahy maju vytvarat' prostredie istoty, bezpecia
a domova. V rodinnom aj Skolskom prostredi ma VMR svoje miesto v kazdej vekovej kategérii — vzdy
primerane veku diet’at’a.

Zikladna Skola

. roénik: som oCakavany - ocakavanie dietata v 'udskej rodine

ro¢nik: som darom

. ro¢nik: som jedinecny

. ro¢nik: som chlapec, som dievca

. ro¢nik: som syn, som dcéra - patrim do rodiny

. ro¢nik: moj zivot v pravde — rodina ako dom /postaveny na skale alebo na piesku?/ -  Bozi zékon je pre

dobro ¢loveka — komunikécia v rodine

7. ro¢nik: moj zivot v slobode — povolanie k laske, vyznam sl'ubu /rozhodnutie pre Krista v manzelstve,
knazstve, zasvitenom Zivote/

8. ro¢nik: moj zivot v dostojnosti — ucta k pohlaviu, sebaucta, sebaprijatie, vedomie  osobnej dostojnosti

9. ro¢nik: moj zivot v rodine — vzt'ahy v rodine — budovanie zodpovednosti — rozhodnutie pre vztahy /zdkladné
moralne zasady v rodinnych vztahoch, vztahy medzi chlapcami

a dievéatami/

Stredna $kola
1. ro¢nik: objavenie osobnej dostojnosti
doéstojnost’ 'udskej osoby od pocatia
vyznam a Crty pohlavnosti — otcovstvo, materstvo
2. ro¢nik: objavenie osobnej hodnoty
osobné hodnoty /hodnota zivota, hodnota lasky, hodnota Cistoty/
prvotna jednota muza a Zeny
¢lovek ako dar - spolocenstvo 0s6b
plodnost’, prirodzené planovanie rodicovstva
rodina ako archa zachrany l'udstva
3. ro¢nik: objavenie vlastnej identity
poznavanie seba a Boha — cesta do vlastného stredu — objavenie vlastnej identity /sexudlna identita — vyznam
manzelstva — sktsenost’ prvotnej jednoty— to je v 2. ro¢ /



4. ro¢nik: objavenie povolania muza a zeny
dostojnost’ a povolanie Zeny, dozrievanie lasky v rodine /materstvo a otcovstvo — postavenie zeny ako
nositel’ky zivota, postavenie muza ako ochrancu rodiny, sluzba lasky — ticta k zivotu od pocatia po
prirodzent smrt’/

Zaclenenie medialnej vychovy do projektu novych u¢ebnych osnov

Zikladna Skola

1. ro¢nik: sprava /pozdrav ako posolstvo/

2. ro¢nik: televizia /sviatocny deni s TV a bez TV/

3. ro¢nik: prostriedky Sirenia sprav

4. ro¢nik: interview

5. ro¢nik: komunikacia prostrednictvom symbolov

6. ro¢nik: pravda a média

7. ro¢nik: Cirkev a média

8. roc¢nik: reklama zivotného $tylu /pseudorealita filmového hrdinu/

9. ro¢nik: propagacia 'udskosti v médiach /vychova kritického divaka/

Stredna $kola
1. ro¢nik: elektrokomunikacia /chat, internet/
re¢ reklamy
televizia /jej klady a zapory/
medialna komunikécia - globalizicia a vplyv masmédii
2. ro¢nik: obraz rodiny v masovokomunika¢nych prostriedkoch
kultara prejavu v médidch /kultara reci/
skryté ideologické prvky v médiach
3. ro¢nik: eticky kédex reklamy
posolstvo médii
4. ro¢nik: hodnota zZivota v médidch
obraz zeny v médiach — emancipacia — kult tela

Environmentalna vychova v projekte novych u¢ebnych osnov predmetu naboZenstvo/naboZenska vychova

,,Boh im povedal: ....Podmaiite si ju a panujte nad rybami mora, nad vtactvom neba a nad vSetkou zverou, €o sa
hybe na Zemi!“ Gn 1,28

Cielom environmentéalnej vychovy je formovat osobnostné kvality ziaka, aby bol schopny chranit’
a zlepSovat’ zivotné prostredie. Vzhl'adom k tomu, Ze environmentalna vychova nie je samostatny predmet, je
potrebné, aby bola sucastou jednotlivych predmetov, aby sa prelinala celym edukacnym procesom. Obsah
uvedenej vychovy nie je tizko $pecifikovany len na ochranu prirody, pretoze je obsahom komplexnej vychovy —
socialneho citenia ¢loveka. Ekologia, chudoba, choroby a hladomor st uzko prepojené. Obsah environmentéalnej
vychovy v naSom predmete umoznuje chapat’, analyzovat’ a hodnotit’ vztahy medzi ¢lovekom a jeho Zivotnym
prostredim na zaklade prijatia zodpovednosti za spravcovstvo Zeme ustanovené Bohom. Pravo na spravcovstvo
ma kazdy jednotlivec z kazdej socialnej vrstvy. Dolezité je pochopenie socialnych a kultirnych vplyvov, ktoré
determinuju ludské hodnoty, spravanie, vedomie individualnej zodpovednosti Eloveka k prostrediu ako
spotrebitel’a a vyrobcu, €iZe tvorcu urovne zivotného prostredia. Ziskané poznatky a osvojené zrucnosti vplyvaju
na proces intelektudlneho a praktického rozhodovania sa a uvedomenie si vplyvov l'udskej ¢innosti na kvalitu
zivota na Zemi.

Zaclenenie environmentalnej vychovy do novych uéebnych osnov:
Zakladna skola

1. ro¢nik: svet - BoZie dielo, Cudska rodina — Bozie dielo

2. ro¢nik: priroda Bozi chram

3. ro¢nik: starostlivost’ Boha o svet

4. ro¢nik: stopy nebeského kralovstva v prirode

5. ro¢nik: svity FrantiSek — hymnus na stvorenstvo

6. ro¢nik: zodpovednost’ za zverené veci



7. ro¢nik: povolanie k slobode — zodpovednost’ za Zivotné prostredie
8. ro¢nik: hranice vedeckych experimentov — klonovanie, manipulédcia génov
9. ro¢nik: deklardcia zodpovednosti za prirodu

Stredna Skola:

1. ro¢nik: Priroda ako komunikaény prostriedok Boha

2. roénik: Stvorenie a evoliicia, Clovek spravcom Zeme /ochrana Zivotného prostredia/

3. ro¢nik: Moderné formy modlosluzby — navrat k prirodnym nabozenstvam /kult prirody/
4. ro¢nik: Zodpovednost’ za Zem /Socialna nauka Cirkvi/

NaboZenska vychova = prococialna vychova

Prevencia socidlno-neZiadicich javov v projekte novych uéebnych osnov predmetu
naboZenstvo/naboZenska vychova

,,Mladi I'udia by sa mali stranit: pdzitku bez svedomia, bohatstva bez prace, vedy bez I'udskosti, poznania bez
vole, podnikania bez mravnosti, politiky bez principov.*
Narodny program vychovy a vzdelavania SR

Vyucovaci predmet nabozenstvo/nabozenska vychova ma opodstatnent ulohu v celistvom ponimani
prosocialnej vychovy v Skole, pretoze sa zameriava na pozitivne ovplyvnenie hodnotovej orientacie ziakov tak,
aby sa z nich stali slu$ni 'udia s vysokym moralnym kreditom, ktorych hodnotova orientacia bude prinosom pre
ich osobny arodinny zivot ipre zivot spolo¢nosti. Nabozenstvo/nabozenska vychova je vychovou
k zodpovednosti voci sebe, voci inym jednotlivcom i celej spolo€nosti. U¢1 ziakov kriticky mysliet’, nenechat’ sa
manipulovat’, rozumiet sebe, inym T'udom a svetu v ktorom ziju. Sprostredkiva ziakom cestu spoznavania
biblickych archetypov socidlneho spravania.

Zaclenenie prevencie socidlno-neziadicich javovo do novych uéebnych osnov:
Zakladna skola:

. ro¢nik: vzdjomna pomoc

. ro¢nik: sluzba slabsim

ro¢nik: odpustenie a ospravedInenie

ro¢nik: uvedomenie si viny a zodpovednosti

ro¢nik: socidlne citenie — sluzba rodine, chorym a starym

ro¢nik: kritické myslenie — hl'adanie pravdy

ro¢nik: nadbozenska tolerancia

. ro¢nik: dostojnost’ Cloveka /zavislosti - porusenie dostojnosti ¢loveka/
. ro¢nik: ucta k pohlaviu

LONAU AW~

Stredna skola:
1. ro¢nik: trojrozmernost’ ¢loveka — rozvijanie telesnej, psychickej a duchovnej roviny
deformacia osobnosti
Pudské prava
nabozenska sloboda
sexualny konzumizmus /nevera, promiskuita, AIDS/
2. ro¢nik: hodnota zivota a lasky v krize /antikoncepcia, potrat/
konzumizmus
totalita nacionalizmu, fasizmu, komunizmu
kriza socialnej kultary /eutanazia/
agresivita a nasilie /predsudky, Sikana, rasizmus, xenofobia, intolerancia/
3. ro¢nik: nabozenska neznasanlivost’
sexualne deviacie /previnenia proti dostojnosti ¢loveka/
4. ro¢nik: workoholizmus /kriza otcovsta a materstva = kriza rodiny/
dostojnost’ a povolanie Zeny /postavenie Zeny v spolo¢nosti/
prijatie pravdy vlastnych dejin /objektivny pohl’ad na bolestné udalosti dejin/
ekumenizmus /dialég krestanov/
dial6g medzi nabozenstvami



Z celkového pohladu nadpredmetové vychovy /environmentalna, vychova k manzelstvu a rodicovstvu,
medidlna, prevencia sociadlno-neziaducich javov, BOZP/ su zamerané na osvojenie kritického myslenia ziaka
v procese edukacie. Kriticky mysliet’ znamena rozliSovat’ medzi tym, ¢o je akceptované spolo¢nostou, a tym, ¢o
je skuto¢ne moralnym dobrom pre jednotlivca i pre celt spolocnost’.

Zaroven vyucba predmetu navidzuje na d’alSie spolocenskovedné predmety, umoziiuje ziakom ozrejmit’ si
moralny pohl'ad na mnohé témy otvorenej spolocenskej diskusie.

Jana Hurajtova, koordinator projektu novych uc¢ebnych osnov N/NV



