RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM PRE PREDMET
NABOZENSTVO/NABOZENSKA VYCHOVA

6. ro¢nik zakladnych skol a 1. ro¢nik osemro¢nych gymnazii

Roé¢nikova téma: POZNAVANIE PRAVDY

Dieta zacina kriticky vnimat Zivot a prostredie, v ktorom Zije. Objavuje v sebe tuzbu po hladani pravdy. Na tejto
ceste potrebuje byt sprevddzané pravdou, ktord ho vedie k Bohu, a ktorej hodnotu sa uci spoznévat. Rozvija
v sebe schopnost vnasat objavenu pravdu do zivota. Objavena pravda prehlbuje rozmer ndbozenskej viery
v Zivote dietata.

ROCNIKOVY SYMBOL: KAMEN

Ro¢nikovy ciel: Spoznavat Boziu pravdu. Ocenit hodnotu pravdy. Orientovat svoj zivot podla pravdy. Prak-
tizovat zivot v pravde podla hlasu svedomia.

1.TEMA: PRAVDA AKO HODNOTA
Hodinova dotacia témy: 4 hod pre Skoly s jednohodinovou dotéciou/ 8 hod pre 3koly s dvojhodinovou do-
taciou.

Klucové pojmy: sila slova, pravda, klamstvo, Jakub a Ezau, tajomstvo, ¢estnost, 8. Bozie prikdzanie, média,
ohovdranie, osoc¢ovanie

Ciele témy:

Kognitivny: Interpretovat posolstvo biblického pribehu o Jakubovi a Ezauovi, vysvetlit potrebu pravdy v Zivo-
te ¢loveka a v medziludskych vztahoch. Posudit silu slova. Reflektovat zasady pravdy pre spravne fungovanie
medziludskych vztahov.

Afektivny: Ocenit hodnotu pravdy v Zivote ¢loveka. Uvedomit si moznost manipuldcie slovom a jej rizika.
Psychomotoricky: Formovat navyk kritického pristupu k informaciam.

Obsahovy standard

Potreba pravdy

Jakub a Ezau

Pravda v etike, média (zachovanie tajomstva)
8. Bozie prikazanie

Vykonovy standard

Ziak vie

« na konkrétnej modelovej situdcii rozlisit medzi pravdou a klamstvom

- interpretovat cez biblicky pribeh o Jakubovi a Ezauovi dopad klamstva na vztah stirodencov

. vysvetlit potrebu pravdy v Zivote ¢loveka a v medziludskych vztahoch

« posudit silu slova

« pomenovat zasady pravdy pre spravne fungovanie medziludskych vztahov

« uviest priklad manipuldcie slovom a rizikda manipulacie

+ na zadklade novinovych ¢lankov posudit hodnotu etiky pravdy v masmédiach

« vo dvojici vytvorit fiktivny list redaktorovi (novin, TV...) a posudit hodnovernost daného masmédia
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Rozvoj kompetencii

osobnostné kompetencie:

Ziak

« objavuje zmysel pravdy, spravodlivosti

« vmodelovych situaciach rozlisi medzi pravdou a klamstvom

socialne kompetencie:
Ziak
« reflektuje zasady pravdy pre spravne fungovanie medziludskych vztahov

komunikaéné kompetencie:

Ziak

« uvedomuje si moznost manipuldcie slovom a jej rizika
« chape vyznam a hodnotu vypovedaného slova

« vie vyberat a triedit informacie z roznych médii

+ vyjadruje svoje myslienky

+ nachadza zmysel slova alebo vyrazu

existencialne kompetencie:

Ziak

. Ziak objavuje hodnotu pravdy vo svojom osobnom Zivote aj v medziludskych vztahoch
+ je otvoreny pre zivot v pravde

Prierezové témy

Medialna vychova:

Ziak

+ je schopny samostatnej reflexie o pozitivnom a negativnom vplyve médii
+ osvojil si kritéria na hodnotenie medidlnych Zénrov

« vnima ucinok médii na osobnost ¢loveka

2.TEMA: HLADANIE PRAVDY O SVETE

Hodinova dotacia témy: 5 hod pre $koly s jednohodinovou dotéaciou/ 10 hod pre $koly s dvojhodinovou do-
taciou.

Klacové pojmy: hladanie pravdy, mytus, obrazna re¢, evolu¢na tedria, stvorenie sveta

Ciele témy:

Kognitivny: Predstavit pravdivost obraznej reci biblického pribehu o stvoreni a porovnat s vedeckym pohla-
dom. Porovnat staroveké myty o vzniku sveta s posolstvom biblického textu.

Afektivny: Vnimat pravdivost obraznej reci. Vazit si krdsu stvoreného sveta.

Psychomotoricky: Zostavit vlastny zalm na oslavu stvorenia recou dnesného ¢loveka.

Obsahovy standard:

Cesty hladania pravdy v dadvnej minulosti
Myticky obraz sveta

Evolu¢na tedria

Biblicky obraz stvorenia sveta (ENV)

Vykonovy standard

Ziak vie

« opisat pravdivost obraznej reci biblického pribehu o stvoreni sveta

« porovnat predstavenu ¢asovu udalost stvorenia sveta na,liste” ¢asu a vo Svatom pisme
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« pomenovat biblicky pribeh o stvoreni ako model stvorenia, nie historickd udalost
« porovnat biblicky pribeh o stvoreni s vedeckym pohladom

« porovnat staroveké myty o vzniku sveta s posolstvom biblického textu

+ jednoducho vytvorit symbolicky obraz stvorenia sveta

« zostavit vlastny zalm na oslavu stvorenia re¢ou dnesného cloveka

- vytvorit jednoduchy projekt pre pomoc znecistenej prirode (globalne problémy)

Rozvoj kompetencii

osobnostné kompetencie:

Ziak

« rozumie pohladu na svet vo svetle krestanskej viery

socialne kompetencie:
Ziak
« dokaze vytvorit jednoduchy projekt pre pomoc znecistenej prirode

komunikaéné kompetencie:

Ziak

« vie jednoducho vysvetlit symbolickd — obraznu re¢ mytov
« sprava sa ohladuplne, pozorne a tolerantne

obcianske kompetencie:

Ziak

+ Ucinne sa zapdja do diskusie, vhodne argumentuje
« ma pozitivny vztah k zverenym veciam

« vnima ¢loveka ako sucast prirody

existencialne kompetencie:

Ziak

« prostrednictvom biblického pribehu si uvedomuje hodnotu stvoreného sveta
+ objavuje stvoreny svet ako dar Boha ¢loveku

« vnima svoju zodpovednost za stvoreny svet

Prierezové témy

Environmentalna vychova:

Ziak

+ ocenuje prirodu (zem, vodu, zvierat3, rastliny)

+ vnima cloveka ako sucast prirody

« ma Uctu k zivym aj nezivym sucastiam prirody, ktoré aktivne chrani.

3.TEMA: HLADANIE PRAVDY O SEBE

Hodinova dotacia témy: 5 hod pre Skoly s jednohodinovou dotéciou/ 10 hod pre 3koly s dvojhodinovou do-
taciou.

Kltacové pojmy: stvorenie cloveka, Bozi obraz, lcta, pad ¢loveka, hriech, svedomie, zdkon, prekazky pravdy,
pocit viny, vedomie viny

Ciele témy:

Kognitivny: Predstavit pravdivost obraznej reci biblického pribehu o stvoreni ¢loveka a porovnat s vedeckym
pohladom. Porovnat biblicky pribeh o pade ¢loveka s mytickym a poukdzat na rozmer krestanskej nadeje (vy-
znanie a odpustenie viny). Zdovodnit existenciu zdkona vo svedomi. Ur¢it osobné prekazky pri hfadani prav-
dy.

77



Afektivny: Uvedomit si hodnotu ¢loveka v stvoreni na Bozi obraz, bez ohladu na vzhlad a vykon. Na modelovej
situdcii vnimat existenciu vlastnej viny. Uvedomit si svoje hranice.

Psychomotoricky: Osvojit si vonkajsie prejavy ucty k ¢loveku. Na modelovych situacidach formovat navyk
spravneho zaobchéadzania s vinou (pocit viny, vedomie viny).

Obsahovy Standard:

Pévod ¢loveka

Biblicky obraz stvorenia ¢loveka
Pad cloveka

Hranice ¢loveka (svedomie)

Vykonovy standard

Ziak vie
pomenovat symbolickost obraznej reci biblického pribehu o stvoreni ¢loveka a porovnat s vedeckym pohla-
dom

+ vysvetlit hodnotu ¢loveka v stvoreni na Bozi obraz
vnimat svoje vlastné hranice

+ navonok prejavit Uctu k ¢loveku

« porovnat biblicky pribeh o pade ¢loveka s mytickym a poukdzat na rozmer krestanskej nddeje (vyznanie
a odpustenie viny)

« zdovodnit existenciu zdkona vo svedomi

« urcit osobné prekazky pri hladani pravdy
na modelovych situaciach rozlisit medzi pocitom viny a vedomim viny

Rozvoj kompetencii
osobnostné kompetencie:
Ziak
« ma pozitivny vztah k sebe aj k inym
dokazZe hodnotit dopad svojich emacii
+ vie vytrvat v skimani a poznavani novych veci

socialne kompetencie:

Ziak

« akceptuje druhych ludi bez ohladu na vzhlad a vykon
objavuje radost z dobre vykonanej prace

komunika¢né kompetencie:
Ziak
+ je schopny vyjadrovat sa, porovnavat
+ vie vyjadrit svoje pocity
vnima obrazy a symboly
« kriticky hodnoti myslienky

obcianske kompetencie:
Ziak
« odhaduje dosledky vlastného spravania a konanie v modelovych situaciach

kultirne kompetencie:
Ziak

pozorne vnima symbolické vyjadrovanie v mytoch a prostrednictvom obraznej reci
« chape dolezitost kulturneho vyjadrovania
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existencialne kompetencie:

Ziak

« rozumie pohladu na stvorenie ¢loveka vo svetle krestanskej viery
« dokaze si uvedomit svoju jedine¢nost a hodnotu

+ objavuje nielen svoju hodnotu ale hodnotu kazdého ¢loveka

Prierezové témy

Medialna vychova:

Ziak

« vnima umelecké diela vyrastajuce z krestanstva (obraz, literatura, hudba) ako vyraz krestanského ucenia
a krestanskej tradicie

Environmentalna vychova:
Ziak
« vnima cloveka ako sucast prirody

4. TEMA: OHLASOVATELIA PRAVDY

Hodinova dotacia témy: 4 hod pre $koly s jednohodinovou dotéaciou/ 8 hod pre 3koly s dvojhodinovou dota-
ciou.

Klaéové pojmy: prorok Ezechiel, Jezi§ — ucitel pravdy, sv. Peter - skala, sv. Stefan, kamenné srdce, ohlasovanie

Ciele témy:

Kognitivny: Vysvetlit vyznam ohlasovania pravdy. Odvodit logicky zaver z prezentovanej obraznej biblickej
reci pri povolani proroka Ezechiela. Na zaklade predstavenych biblickych postav interpretovat biblické posol-
stvo o hodnote pravdy.

Afektivny: Na zaklade svedkov pravdy povzbudit sa k praktizovaniu pravdy.

Psychomotoricky: Inpirovat sa k Zivotu podla pravdy pozitivnymi vzormi z dejin. Identifikovat sa s predloze-
nymi vzormi pre zivot v pravde.

Obsahovy standard:

Prorok Ezechiel (Ez 3, 1-3)

Jezis - ucitel pravdy (Mt, 5,37)

Apostoli - hldsatelia pravdy (sv. Peter, sv. Stefan)
Modelové ilustrovanie konceptov a principov pravdy

Vykonovy standard

Ziak vie

« vysvetlit vyznam ohlasovania pravdy

- odvodit logicky zaver z prezentovanej obraznej biblickej reci pri povolani proroka Ezechiela
« vysvetlit vyrok Jezisa: ,Vase ,ano’ nech je,ano’ a vase,nie’ nech je,nie” (Mt 5,37)

« vymenovat aspon dvoch ohlasovatelov pravdy

« jednoducho opisat Zivot sv. Petra a sv. Stefana

+ porovnat svoj zivot s predlozenymi vzormi - ohlasovatelmi pravdy

Rozvoj kompetencii

osobnostné kompetencie:

Ziak

+ cez predstavené biblické postavy vnima a akceptuje existenciu nemennej pravdy

« cez modelové situdcie posudi predstavené pozitivne a negativne udalosti a vyvodi zavery pre svoj Zivot
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socialne a interpersonalne kompetencie:
Ziak
« je schopny vytvérat vztahy prostrednictvom pravdivej komunikacie s inymi fludmi

komunikaéné kompetencie:

Ziak

+ na zéklade JeZiSovho vyroku:,Vase,dno’ nech je,dno’ a vase,nie’ nech je,nie” vie zosuladit vnutorny postoj
s vonkajsim

« uvedomuje si hodnotu pravdivej komunikacie

existencialne kompetencie:
Ziak
- podla predstavenych vzorov rozvija praktizovanie pravdy

5.TEMA: KONAT V PRAVDE

Hodinova dotacia témy: 5 hod pre 3koly s jednohodinovou dotéciou/ 10 hod pre Skoly s dvojhodinovou do-
taciou.

Klucové pojmy: zlaté pravidlo, morélka, Zidovsky zadkon Zedaka, islamsky Zakat, prikaz lasky, skutky lasky, mi-
losrdenstva, socialny hriech, spravodlivost, vacsie, mensie zlo a dobro

Ciele témy:

Kognitivny: Vysvetlit dopad rozhodnutia na Zivot ¢loveka. Zosumarizovat a aplikovat tému pravdy a jej hlavné
body na rieseni problému s mravnou dilemou.

Afektivny: Na modelovej situdcii si uvedomit existenciu svojho svedomia. StotoZnit sa s kritériami rozliSovania
medzi vac¢sim a mensim zlom, medzi va¢sim a mensim dobrom.

Psychomotoricky: Formovat navyk zodpovednosti za svoje mravné rozhodnutia.

Obsahové standardy:

Zodpovednost za druhych z pohladu prirodzenej moralky (Zlaté pravidlo)
Zidovsky zakon Zedaka, islamsky Zakat, Jezisov prikaz lasky

Skutky lasky (skutky milosrdenstva)

Socialny hriech

RieSenie problémovej tlohy - pribeh s mravnou dilemou

Vykonovy standard

Ziak vie
diskutovat o vyzname ,Zlatého pravidla”

+ porovnat Zidovsky zakon Zedaka, islamsky Zakat a Jezisov prikaz lasky

. prispieva k diskusii v pracovnej skupine a v triede o vyzname ,Zlatého pravidla”
vnimat dopad rozhodnutia na Zivot ¢loveka

« na modelovej situacii demonstrovat skutky lasky

+ posudit hodnotu pravdy a vyvodit zavery pri rieSeni problémovej tlohy s mravnou dilemou
rozlisovat medzi va¢sim a mensim zlom, medzi vac¢sim a mensim dobrom

« definovat socialny hriech
vymenovat 3 skutky, ktorymi kond podla pravdy
na prikladoch svatych, vyznamnych osobnosti a konkrétnych zivotnych udalostiach vysvetlit spravodlivé
(pravdivé) konanie
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Rozvoj kompetencii

kompetencie k uc¢eniu sa:

Ziak

« prostrednictvom problémovej ulohy - pribehu s mravnou dilemou zvazuje dosledky a nasledky Zivota podla
prirodzenej moralky

+ jeschopny vnimat predstavené myslienkové pochody

osobnostné kompetencie:

Ziak

« prisvojich reakciach je ohladuplny voci mienke inych fudi

+ jevnimavy k moralnemu a duchovnému ramcu svojej komunity

socialne kompetencie:

Ziak

+ vyjadrit svoj ndzor bez toho, aby urazal a opovrhoval ndzorom druhych
+ chape potrebu efektivne spolupracovat s druhymi

+ ocenuje skusenosti druhych ludi

« ohladuplnostou prispieva k upevinovaniu medziludskych vztahov

v pripade nutnosti poskytne pomoc alebo o fiu poziada

komunika¢né kompetencie:
Ziak
« zameria sa na konkrétne prejavy spravania, problému

obcianske kompetencie:

Ziak

+ vnima zivotnu situdciu starého a chorého alebo chudobného ¢loveka

+ uvazuje nad hodnotami, ktoré moze uskutocnit stary, chory a hendikepovany ¢lovek

« angazuje sa v miestom spolocenstve a respektuje vo svojom zivote humdnne principy v duchu solidarity a
lasky

kultirne kompetencie:

Ziak

« vsima si kultirne a ndbozenské prejavy inych ndrodov, ndbozenstiev
+ jetolerantny a empaticky

existencialne kompetencie:
Ziak
« je pripraveny aktivne sa podielat skutkami lasky na moralnom a duchovnom ramci svojej komunity
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RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM PRE PREDMET
NABOZENSTVO/NABOZENSKA VYCHOVA

7. ro¢nik zakladnych skol a 2. ro¢nik osemroc¢nych gymnazii

Roénikova téma: SLOBODA CLOVEKA

Dieta zacina tuzit po osamostatneni sa a po slobode. Vychadza spod kridel ochrany autority. Oslobodzuje sa
od nekritického vnimania autority, ktord doposial vnimalo ako miesto istoty, bezpecia a ochrany. Objavenim
rozmeru slobody v sebe rozvija vztah k svojej osobe a k druhym fudom. Tato skidsenost slobody mu umoznuje
objavovat slobodné rozhodnutie pre vztah k Bohu. Slobodnym nazeranim na vztah s Bohom je schopné vidiet
vo viditelnom svete stopy Boha, s ktorym prehlbuje vztah v nabozenskom prezivani.

Rocnikovy symbol: HOLUBICA

Rocnikovy ciel: Poznavat hranice osobnej slobody. Ocenit krestansky pohlad na vinu a odpustenie. Osvojo-
vat si ndvyky krestanského zivotného stylu.

1.téma: SLOBODA A CLOVEK
dotacia hodin: 6 hod. s jednohodinovou ¢asovou dotaciou /12 hod. s dvojhodinovou ¢asovou dotéciou
klacové pojmy: sloboda, otroctvo, osobny exodus, Desatoro

Ciele témy:

Kognitivny ciel: Opisat rozlicné chapanie slobody u su¢asného ¢loveka a porovnat ho s krestanskym pohla-
dom. Uviest priklady foriem otroctva st¢asného ¢loveka.

Afektivny ciel: Zdovodnit hranice slobody ¢loveka na zaklade Desatora. Prostrednictvom biblickych pribehov
vnimat, ako Boh respektuje slobodu ¢loveka. Vnimat Desatoro ako vyzvu k plnej slobode ¢loveka.
Psychomotoricky ciel: Rozvijat navyk reflexie vlastnych rozhodnuti.

Obsahovy standard
Chapanie slobody
Povolanie k slobode
Otroctvo ¢loveka

Zavislosti

Exodus - cesta k slobode
Hranice slobody - Desatoro

Vykonovy standard
Ziak vie:
na konkrétnej Zivotnej situdcii rozoznat Zivot v slobode a v otroctve hriechu
« posudit potrebu Bozieho zédkona v Zivote
. definovat pojem slobody ako vnutorny stav ¢loveka
vysvetlit, v com spociva zneuzitie slobody
« vymenovat dosledky prvotného hriechu
+ vysvetlit rozdiel medzi zamestnanim a povolanim
vysvetlit pojem zavislost
« uviest priklady réznych zavislosti
- reflektovat svoje vlastné rozhodnutia
posudit a modifikovat biblické pribehy z pohladu dnesnej doby
« rozliSovat r6zne sposoby slobody, chapat Desatoro ako ich vyjadrenie
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Rozvoj kompetencii

Komunikaéné kompetencie:

Ziak

+ reaguje na precitané texty a pouziva ich na rézne ciele

« dokaze viest koordinovany dial6g so spoluziakmi

« podporuje osvojovanie zakladnych pravidiel verejnej komunikacie a dialégu
+ vie obhdjit svoj ndzor slusnym spésobom

existencialne kompetencie:

Ziak

+ vysvetli krestansky pohlad na povolanie a zamestnanie ¢loveka

« chépe slobodu ako vnutorny stav, ktory je vlastny kazdému ¢loveku

obcianske kompetencie:

Ziak

+ je pripraveny niest zodpovednost

« odmieta zavislost ako individualny, ale aj spolocensky defekt

. vie rozlisit rézne sposoby slobody, priklana sa k chapaniu slobody ako nezavislosti, ktora je obmedzena
pravami druhého ¢loveka na vlastnu slobodu

socialne a interpersonalne kompetencie:

Ziak

. ziskava zdkladné socidlne zru¢nosti pri rieseni zlozZitych situacif

- uvedomuje si mravné rozmery réznych spésobov [udského spravania

+ chape Desatoro ako spolo¢nostou overent a Bohom garantovant normu slobody

Prierezové témy

Osobnostny a socialny rozvoj:

Ziak

« sivie uvedomit priority v ludskom Zivote a priame ohrozenie vlastnych hodnét
+ rozumie principom krestanskej etiky

« uvedomuje si hodnotu spoluprace

- uzatvdra a rozvija zakladné zru¢nosti pre spolupracu

+ predchdadza socidlno-patologickym javom a skodlivym spdsobom sprévania

2.TEMA: SLOBODA A ROZHODNUTIA
dotacia hodin: 4 hod. s jednohodinovou ¢asovou dotaciou /8 hod. s dvojhodinovou ¢asovou dotaciou
klac¢ové pojmy: nutnost volby, rozhodnutia, svedomie

Ciele témy:

Kognitivny ciel: Na zaklade analyzy problémovej situacie vysvetlit dopad rozhodnutia. na Zivot jednotlivca
a spolo¢nosti. Na modelove;j situdcii aplikovat moznosti rieenia neziaducich javov.

Afektivny ciel®: Vnimat vnutorné a vonkajsie vplyvy na rozhodnutie ¢loveka. Uvedomit si zodpovednost za
svoje mravné rozhodnutia voci sebe, druhym [udom a svetu.

Psychomotoricky ciel: Rozvijat navyk analyzy vplyvov rozhodnuti a ich dopad na Zivot ¢loveka a spolo¢nosti.
Na modelove;j situacii si osvojit zdkladné riesenie vnutornych konfliktov.

Obsahovy standard
Slobodné rozhodnutie (nutnost volby)
Sloboda a zodpovednost
Riesenie problémovej situacie — pribeh s mravnou dilemou
Principy rozhodovania (autonémna a heteronémna moralka)
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Vykonovy standard

Ziak vie:

+ nazéklade analyzy problémovej situdcie vysvetlit dopad rozhodnuti na zivot jednotlivca a spolo¢nosti
. definovat svedomie

- posudit hodnotu spravodlivosti vo svete

« vyrozpravat biblické pribehy a posudit ich hodnotu pre dnesny Zivot

+ vysvetlit vyvoj svedomia z pohladu vyvoja ¢loveka

+ na problémovych situdcidch s mordlnou dilemou posudit vyvoj mordlneho usudku

« posudit principy rozhodovania z pohladu autonémnej a heteronomnej moralky

Rozvoj kompetencii

komunika¢né kompetencie:

Ziak

+ reaguje na precitané texty a pouziva ich na rézne ciele

« prehlbuje vztah medzi verbalnou a neverbélnou zlozkou komunikacie

+ je zamerany na dopady verbdlnych aj neverbdlnych prejavov a je pripraveny niest zodpovednost

existencialne kompetencie:

Ziak

+ na zdklade poznania vnima, aké délezité su rozhodnutia pre vlastny zivot
« je pripraveny zamerat sa na pozitivne hodnoty

obcianske kompetencie:

Ziak

+ je pripraveny vnimat zivotné situacie vyzadujuce zodpovedné rozhodnutie vzhladom k sebe, k druhym [u-
dom a k svetu

 pozitivne ocenuje rozhodnutie pre mravne dobry ¢in

« resSpektuje rozhodnutie druhého ¢loveka v zavislosti na svedomi

socialne a interpersonalne kompetencie:

Ziak

« ocenuje pravé hodnoty

+ je schopny transformovat mozné dopady svojich rozhodnuti

. ziskava zakladné socidlne zru¢nosti pri riedeni zloZitych situdcii

+ vie rozoznat na modelovych situdcidch ziaduce i neziaduce konanie v spolo¢nosti

Prierezové témy

Osobnostny a socialny rozvoj:

Ziak

« si vie uvedomit priority v ludskom Zivote a priame ohrozenie vlastnych hodnoét
+ rozumie principom krestanskej etiky

« ziskava zakladné socidlne zru¢nosti pri rie3eni zloZitych situdcii

« sivie uvedomit motivaciu svojich rozhodnuti

Multikultdrna vychova:
Ziak
- reflektuje socidlne vztahy, komunikaciu a rozhodovanie v beznych aj vypatych situaciach
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3.TEMA: BOH OSLOBODZUJE CLOVEKA
dotécia hodin: 4 hod. s jednohodinovou ¢asovou dotaciou /8 hod. s dvojhodinovou ¢asovou dotéciou
klac¢ové pojmy: vina, odpustenie, prirodzena moralka, hriech, pokénie

Ciele témy:

Kognitivny ciel Vysvetlit archetypdlnu skisenost ¢loveka s vinou a previnenim v roznych kulturach a nébo-
Zenstvach v dejindch ludstva. Konfrontovat ju s biblickym pohfadom na uznanie viny a odpustenia. Uvedo-
movat si mravné rozmery svojich rozhodnuti a ich dopad voci sebe, druhym ludom, svetu, Bohu. RozliSovat
sviatostné a mimo sviatostné formy pokania.

Afektivny ciel: Konfrontovat sa so skidsenostou viny a odpustenia. Osvojovat si krestansky pohlad na vinu
a odpustenie.

Psychomotoricky ciel: Formovat navyk spravneho zaobchdadzania s vinou.

Obsahovy standard

Vina a odpustenie vo svetle prirodzenej moralky

Krestansky pohlad na vinu a odpustenie

Zaobchadzanie s vlastnou vinou

Socialny hriech

Chépanie viny v inych kultdrach a ndbozenstvach

Kristus oslobodzuje (formy pokania — sviatostné i mimo sviatostné)

Vykonovy standard

Ziak vie:

+ predstavit vinu a odpustenie vo svetle prirodzenej moralky

« vysvetlit archetypdlnu skusenost ¢loveka s vinou a previnenim v r6znych kultirach a ndbozenstvéch v deji-
nach ludstva

+ konfrontovat ju s biblickym pohladom na uznanie viny a odpustenia

« uvedomovat si mravné rozmery svojich rozhodnuti a ich dopad voci sebe, druhym ludom, svetu, Bohu

« opisat postup sviatosti zmierenia

« rozlisit sviatostnu formu pokania a mimo sviatostnu formu

« uviest priklady sviatostnych a mimo sviatostnych foriem pokénia

+ osvojovat si krestansky pohlad na vinu a odpustenie

Rozvoj kompetencii

komunikaéné kompetencie:

Ziak

+ reaguje na precitané texty a pracuje s nimi

« rozvija efektivne stratégie komunikacie

« vie pouzivat komunikaciu v réznych situaciach - vie sa ospravedInit
+ vie vyjadrit vlastnu vinu

existencialne kompetencie:

Ziak

«+ je disponovany pre spravne zaobchdadzanie s vinou a odpustenim

- savie konfrontovat s vlastnou vinou a je otvoreny pre krestansky pohlad na vinu a odpustenie
- vie reflektovat Zivotné situdcie v kontexte hodnét krestanskej etiky

obcianske kompetencie:
Ziak
« vie respektovat svedomie druhych ludi, neodsudzuje
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socialne a interpersonalne kompetencie:

Ziak

« prehlbuje a rozsiruje specifické aplikacie jazyka o socidlne zru¢nosti

« disponuje zékladnymi socidlnymi postojmi

+ si uvedomuje mravné rozmery ludského spravania a ich dopad na Zivot jednotlivca a spolo¢nosti

Prierezové témy

Osobnostny a socialny rozvoj:

Ziak

+ siosvojuje kultivované spravanie

« prispieva k utvaraniu dobrych medziludskych vztahov v triede i mimo nej
« utvara si pozitivny postoj k sebe samému i k druhym fudom

Medialna vychova:

Ziak

- disponuje zékladnymi pravidlami verejného dialégu a argumentacie
« vie posudit hodnotu slavenia a kulttru spravania

4. TEMA: RESPEKTOVANIE VIEROVYZNANI
dotacia hodin: 5 hod. s jednohodinovou ¢asovou dotaciou /10 hod. s dvojhodinovou ¢asovou dotéciou
kla€ové slova: reSpektovanie, odlisnosti, kultury, svetové nabozenstva, krestanska identita

Ciele témy:

Kognitivny ciel* Charakterizovat kultury a svetové nabozZenstvda. Porovnat ucenie svetovych ndboZenstiev
s krestanskym u¢enim. Zdovodnit prinos ndboZenstiev pre zivot spolo¢nosti.

Afektivny ciel: Respektovat slobodu vierovyznania. Prejavit zaujem o poznanie pozitivnych hodnét v kazdom
naboZenstve. Vnimat suvis medzi kultirou a ndbozenstvom. Ocenit osobné korene v krestanstve.
Psychomotoricky ciel: Zostavit skidlu hodnét nachadzajlcich sa vo vietkych svetovych nédboZenstvach. For-
movat postoj rozvijania krestanskej identity.

Obsahovy standard

reSpektovanie inakosti

rozdelenie sveta podla kultur (myslenie kultur)

rozdielne cesty hladania Boha (hinduizmus, budhizmus, islam, judaizmus, krestanstvo..)
putovanie po ceste predkov

Vykonovy standard

Ziak vie

+ vymenovat zadkladné monoteistické ndbozenstva

- vymenovat zakladné polyteistické ndbozenstva

« opisat zakladné znaky svetovych nabozenstiev (hinduizmus, budhizmus, islam, judaizmus, krestanstvo)
+ porovnat ucenie svetovych nabozZenstiev s krestanskym ucenim

- opisat rozdielne a spolo¢né prvky jednotlivych svetovych nabozenstiev

+ priradit zakladné symboly svetovych nabozenstiev

+ vyjadrit Uctu voci ludom iného vierovyznania

« reSpektovat slobodu vierovyznania

« opisat pozitivne hodnoty svetovych nabozenstiev

« pomenovat a zdévodnit prinos ndbozZenstiev pre zivot spolo¢nosti

« vysvetlit krestansky pévod v histérii vyvoleného naroda

« pomenovat a zdovodnit prinos krestanstva pre Zivot nasej spolo¢nosti

+ vyjadrit ictu k osobnym korefiom vychadzajuicim z krestanstva a identifikovat sa s nimi
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Rozvoj kompetencii

komunikaéné kompetencie:

Ziak

+ reaguje na precitané texty a pouziva ich na rézne ciele

« zaoberd sa vnimanim hovoreného i pisaného prejavu

« pozoruje kultdru pisaného slova v inych vierovyznaniach

existencialne kompetencie:

Ziak

« ma zdkladny nahlad na rieSenie existencidlnych otdzok svetovych nadboZenstiev
+ je otvoreny pre celozivotné hladanie pravdy

. zaujima postoj k svojej krestanskej identite

obcianske kompetencie:

Ziak

+ je otvoreny pre ndbozensku toleranciu v demokratickej spolo¢nosti
« reSpektuje zvlastnosti inych ndbozenstiev

socialne a interpersonalne kompetencie:

Ziak

+ vnima potrebu angazovanosti jednotlivca k odstraneniu predsudkov voci inym nabozenstvam
+ vnima princip socidlneho zmieru a solidarity

« orientuje sa v pluralitnej spolo¢nosti

+ vyuziva interkulturalne kontakty k vzajomnému obohateniu seba i druhych

Prierezové témy

Multikultirna vychova:

Ziak

« objavuje a ocenuje kulturne bohatstvo svojho ndbozenstva

+ reSpektuje prava inych ndbozenstiev

« vnima multikulturalitu ako prostriedok vzajomného kultirneho obohacovania
+ vnima monoteistické ndbozenstva ako korene a zdroje eurdpskej civilizacie

Medialna vychova:

Ziak

+ interpretuje a kriticky hodnoti artefakty umeleckej produkcie
« hodnoti artefakty inokulturnej umeleckej produkcie

5.TEMA: LASKA AKO PRINCiP SLOBODY
dotacia hodin: 4 hod. s jednohodinovou ¢asovou dotaciou /8 hod. s dvojhodinovou ¢asovou dotéciou
kluc¢ové pojmy: autorita, hierarchia, angazovanost, blahoslavenstva

Ciele témy:

Kognitivny ciel: Vysvetlit blahoslavenstva v kontexte dnesného c¢loveka. Zdévodnit platnost blahoslaven-
stiev aj v sucasnosti.

Afektivny ciel: Uvedomit si, Ze sloboda oslobodzuje od strachu. Uvedomit si, Ze neddvera a strach je opakom
viery. Uvedomit si doleZitost autority v spolo¢nosti. Ocenit angazovanost v rodine, spoloc¢nosti a Cirkvi. Vnimat
napatie medzi vnutornou posludnostou k autoritdm a nutnostou odopriet poslusnost pri zneuziti autority.
Psychomotoricky ciel’: Prostrednictvom projektu formovat ndvyk prosocidlneho spravania. Formovat svedo-
mie ako zvrchovanu normu mravnosti. Poznavat hranice osobnej slobody. Osvojovat si navyky krestanského
Zivotného Stylu.
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Obsahovy standard

sloboda a vztah k autoritam (hierarchia, anarchia, nezavislost)

laska ako cesta k slobode (blahoslavenstva)

sloboda a prosocialne spravanie (angazovanost v rodine, spolo¢nosti, Cirkvi)

Vykonovy standard

Ziak vie

. orientovat sa v cirkevnom ¢leneni a hierarchickom usporiadani, vymenovat diecézy Slovenska a ich bisku-
pov

« uvedomit si doleZitost autority v spolo¢nosti

- vnimat napatie medzi vnutornou poslusnostou k autoritdm a nutnostou odopriet poslusnost pri zneuziti
autority

.« formovat svedomie ako zvrchovant normu mravnosti

« pozndvat hranice osobnej slobody

. interpretovat texty blahoslavenstiev na chapanie konkrétnych zZivotnych situacii, ako vyzvu pre krestanské
konanie vo svete a ako prejav spoluprace na rozvoji Bozieho kralovstva

« je pripraveny zapojit sa do spolo¢ného projektu krestanskej pomoci

«+ realne ocenit vlastné dary a je pripraveny pouzit ich pre svoje dobro aj dobro bliznych

Rozvoj kompetencii

komunika¢né kompetencie:

Ziak

+ reaguje na precitané texty a pracuje s nimi
« adekvatne komunikuje v réznych situaciach

existencialne kompetencie:

Ziak

+ je otvoreny pre pozitivne myslenie

+ vnima aplikaciu blahoslavenstiev v konkrétnych Zivotnych situéciach

obcianske kompetencie:

Ziak

+ je zainteresovany dianim v spolo¢nosti a je otvoreny pre moznost sa na nom angazovat
« si uvedomuje potrebu Zit vo vztahoch a podielat sa na vzajomnej spolupraci

« akceptuje Ulohu autority v spolo¢nosti

socialne a interpersonalne kompetencie:
Ziak
+ rozvija individudlne a socidlne schopnosti

Prierezové témy:

Medialna vychova

Ziak

« kriticky hodnoti hovoreny i pisany medialny prejav

« rozvija citlivost voci predsudkom a medidlnej manipulacii
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RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM PRE PREDMET
NABOZENSTVO/NABOZENSKA VYCHOVA

8. ro¢nik zakladnych skol a 3. ro¢nik osemro¢nych gymnazii

Roénikova téma: DOSTOJNOST CLOVEKA

Mlady ¢lovek hlada zmysel svojej existencie. Spoznavanim svojich pozitivnych a negativnych vlastnosti obja-
vuje v sebe Boha. Ulohou vyucujticeho je poméct dietatu objavit v sebe hodnotu jeho déstojnosti. Objav jeho
jedine¢nosti a dostojnosti mu pomaha interiorizovat postoje a hodnoty a uschopriuje ho k plnému preZivaniu
osobného zivota a zivota v spolocenstve.

Roénikovy symbol: SATY

Rocnikovy ciel: Definovat pévod prava ¢loveka na zivot, dostojnost a Uctu. Vnimat osobnu hodnotu ¢love-
ka. Interiorizovat krestanské postoje a hodnoty.

1.TEMA: KTO SOM

dotacia hodin: 2 hod pre Skoly s polhodinou a jednohodinovou dotéaciou / 4 hod pre 3koly s dvojhodinovou
dotaciou.

Klucové pojmy: sebapoznanie, sebaprijatie, sebalcta

Ciele témy:

Kognitivny ciel® Vysvetlit pojmy sebalcta, sebaprijatie a komplexy.

Afektivny ciel: Uvedomit si zodpovednost za rozvijanie svojich talentov. Eliminovat svoje komplexy.
Psychomotoricky ciel: Formovat navyk vonkajsich prejavov sebaucty. Vyjadrit vlastny nazor. Trénovat sa v po-
zitivnom sebahodnoteni.

Obsahovy Standard

Sebapoznanie (jedine¢nost, objavenie svojej velkosti)
Zodpovednost za prijaté dary

Sebaprijatie, komplexy

Sebaucta

Vykonovy standard

Ziak vie

« vysvetlit pojmy sebalcta, sebaprijatie a komplexy

« uvedomit si zodpovednost za rozvijanie svojich talentov
+ vyjadrit vlastny nazor.

« rozvijat navyk vonkajsich prejavov sebaucty

« eliminovat svoje komplexy

« trénovat v pozitivnom sebahodnoteni.

Rozvoj kompetencii:

komunika¢né kompetencie:

Ziak

+ rozumie komunikacii so svojim ja ako komunikacii so svedomim
kompetencie k uceniu sa:

Ziak

Ui sa ucit spolupracou
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kultirne kompetencie:
Ziak
« objavuje prinos krestanského pohladu na hodnotu ¢loveka

socialne a interpersonalne kompetencie:

Ziak

 dokéaze si uvedomit svoje potreby a potreby inych ludi
uvazuje nad potrebou budovania vztahu s inymi ludmi

existencialne kompetencie:

Ziak

« dokaze si uvedomit svoju jedine¢nost a objavuje svoju velkost
+ 0svoji si krestansky pohlad na hodnotu ¢loveka

Prierezové témy
Osobnostny a socialny rozvoj:
Ziak
+ je schopny uvedomit si potrebu sebapoznavania
+ je si vedomy svojich osobnostnych kvalit
je citlivy a vnimavy na svoje nedostatky
+ prejavuje tuzbu po osobnom raste

2.TEMA: KTO JE CLOVEK

dotacia hodin: 4 hod pre 3koly s polhodinou a jednohodinovou dotaciou / 8 hod pre 3koly s dvojhodinovou
dotéciou.

Klucové pojmy: dostojnost cloveka, rovnost muza a zeny

Ciele témy:

Kognitivny ciel: Objavit povod ludskych prav v zZidovsko-krestanskej viere v jedného Boha. Sformulovat po-
jem dostojnost ¢loveka vo svetle viery a Svatého pisma. Opisat vnimanie muza a Zeny v réznych kultdrach
a roznych historickych kontextoch a porovnat ho s krestanskym pohfadom.

Afektivny ciel: Vnimat a ocenit krestansky pohlad pri hladani a akceptovani déstojnosti ¢cloveka. Ocenit usku-
toc¢novanie socidlnych roli muza a zeny z pohladu krestanského idealu.

Psychomotoricky ciel: Formovat ndvyk vonkajsich prejavov ohladuplnosti a zdvorilosti voci opacnému pohla-
viu. Prispiet k budovaniu dobrych vztahov prejavenim tcty kazdému ¢loveku.

Obsahovy standard

Ludska dostojnost (Gn)

Krestansky pohlad na zdroj déstojnosti ¢loveka (¢lovek stvoreny na Bozi obraz)

Clovek ako muz a Zena (Ucta k ¢loveku, ddstojnost muza a Zzeny, matriarchat, patriarchat, sexizmus)
Krestanské chapanie rovnakej déstojnosti muza a zeny pred Bohom

Vykonovy standard

Ziak vie

« vysvetlit pévod ludskych prév v Zidovsko-krestanskej viere v jedného Boha
sformulovat pojem déstojnost ¢loveka vo svetle viery a Svdtého pisma

« ocenit krestansky pohlad pri hladani a akceptovani dostojnosti ¢loveka

« prispiet k budovaniu dobrych vztahov prejavenim ucty kazdému ¢loveku
opisat vnimanie muza a Zeny v roznych kultdrach a réznych historickych kontextoch a porovnat ho s kres-
tanskym pohfadom

+ ocenit uskuto¢riovanie socidlnych roli muza a Zeny z pohladu krestanského ideélu
rozvijat navyk vonkajsich prejavov ohladuplnosti a zdvorilosti voci opacnému pohlaviu
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Rozvoj kompetencii:

komunikaéné kompetencie:

Ziak

« rozumie verbalnej a neverbalnej komunikacii
« je schopny asertivnej komunikacie

kompetencie k uc¢eniu sa:

Ziak

« udi sa ucit spolupracou

+ je otvoreny pre tvorivé myslenie

kultarne kompetencie:
Ziak
« objavuje prinos krestanského pohladu na ludskd dostojnost, na rovnaka déstojnost muza a zeny

socialne a interpersonalne kompetencie:

Ziak

« dokaze si uvedomit svoje potreby a potreby inych ludi

+ uvazuje nad potrebou prejavov Ucty medzi muzom a zenou

existencialne kompetencie:
Ziak
+ je otvoreny pre krestanské chapanie rovnakej déstojnosti muza a zeny pred Bohom

Prierezové témy

Osobnostny a socialny rozvoj:

Ziak

« uvedomuije si tuzbu po fudskosti

+ je schopny vnimat rodové stereotypy

« uvedomuje si krestanské chapanie rovnakej dostojnosti muza a zeny

Multikultdrna vychova:
Ziak
+ jevnimavy na postavenie muzov a zien v réznych kultdrach

3.TEMA: LUDSKOST

dotacia hodin: 5 hod pre 3koly s polhodinou a jednohodinovou dotéciou / 10 hod pre $koly s dvojhodinovou
dotaciou.

Klucové pojmy: utrpenie, vojna

Ciele témy:

Kognitivny ciel’ Klast si otazky o pri¢inach a zmysle ludského utrpenia. Na zdklade poznania dejinnych suvis-
losti hfadat priciny odvratenej tvare ludskosti.

Afektivny ciel: Vnimat nebezpecenstvo ndbozenského fundamentalizmu, intolerancie a odsudzovania.
Psychomotoricky ciel: Prejavit vonkajsi skutok empatie voci inym. Odmietnut manipulaciu.

Obsahovy Standard

Odvratena tvar ludskosti (zneuzivanie, manipuldcia, vojna — v minulosti a dnes, problém ,spravodlivych” vo-
jen)

Otazky o zmysle utrpenia, pochybnost ako miesto komunikacie, Boh ukryty v biede sveta (bol som hladny ....)
Bozie kralovstvo ako kralovstvo pokoja
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Ludskost (buranie predsudkov, tolerancia, JeZisov postoj k fudom na okraji)
Objavenie ludskosti (vykupenie — pozdvihnutie ¢loveka)

Vykonovy standard

Ziak vie

+ polozit si otazky o pri¢inach a zmysle ludského utrpenia a hladat na ne odpoved

+ na zadklade poznania dejinnych suvislosti hladat pri¢iny odvratenej tvdre fudskosti

« vnimat nebezpecenstvo ndbozenského fundamentalizmu, intolerancie a odsudzovania
. prejavit vonkajsi skutok empatie voci inym

« spoznat a odmietnut manipulaciu

Rozvoj kompetencii:

komunika¢né kompetencie:

Ziak

« rozumie vnutornej komunikacii, kladie si otdzky o zmysle utrpenia
+ je schopny uvedomit si spdsob vlastnej komunikacie v konflikte

kompetencie k uceniu sa:
Ziak
+ je otvoreny pre tvorivé myslenie

kompetencie k rieSeniu problémov:
Ziak
+ je schopny kriticky prehodnotit problém zneuzivania, manipulacie, vojny

kultirne kompetencie:
Ziak
« objavuje prinos krestanského pohladu na ludsku zrelost

socialne a interpersonalne kompetencie:

Ziak

« dokaze si uvedomit svoje potreby a potreby inych ludi
+ jezodpovedny k druhym

existencialne kompetencie:

Ziak

- objavuje a uzndva hranice ¢loveka

- dokaze sa konfrontovat s vlastnou vinou

Prierezové témy

Osobnostny a socialny rozvoj:

Ziak

+ je pripraveny pre tvorivé rieenie konfliktov

« je schopny klast si existencialne otazky a hladat na nich odpoved
+ rozvija postoj empatie

Multikultirna vychova:

Ziak

- akceptuje rozne kultury a vierovyznania

+ je schopny vnimat zneuzitie ndbozenstva pre manipuldciu
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4. TEMA: DOSTOJNOST A VYKON

dotacia hodin: 4 hod pre skoly s polhodinou a jednohodinovou dotéciou / 8 pre skoly s dvojhodinovou dota-
ciou.

Klucové pojmy: mat, byt

Ciele témy:

Kognitivny ciel* Vymenovat désledky posudzovania hodnoty ¢loveka na zdkladne jeho vykonu. Porovnat Je-
ziSov zékon lasky so socidlnymi zékonmi modernej spolo¢nosti.

Afektivny ciel' Integrovat hodnoty milosrdenstva do sustavy hodnét socidlneho citenia spolo¢nosti i jednot-
livca. Nadchnut sa pozitivnymi vzormi z dejin Cirkvi.

Psychomotoricky ciel: Vytvorit zdkony ,svedectva lasky” obohacujuce spolo¢nost (Stat, mesto, skolu, triedu).

Obsahovy standard

»Mat” alebo ,byt”

Hodnota prace a déstojnost ¢loveka

Cirkev slabych (etika chudoby a milosrdenstva v Cirkvi, socidlne ucenie Cirkvi)
Utrpenie - sviatost pomazania chorych

Vykonovy standard

Ziak vie

« vymenovat dosledky posudzovania hodnoty ¢loveka na zdklade iba jeho vykonu

« porovnat JeziSov zdkon lasky so socidlnymi zakonmi modernej spolo¢nosti

+ integrovat hodnoty milosrdenstva do sustavy hodnét socidlneho citenia spolo¢nosti i jednotlivca
+ nadchnut sa pozitivnymi vzormi z dejin Cirkvi

. vytvorit zdkony ,svedectva lasky” obohacujuce spolo¢nost (Stat, mesto, $kolu, triedu).

Rozvoj kompetencii:

komunikac¢né kompetencie:

Ziak

- kladie si otazky a zistuje odpovede

+ udi sa konfrontovat s ndzormi druhych
+ je schopny empatickej komunikécie

kompetencie k u¢eniu sa:

Ziak

« uci sa vyhladavat a triedit informacie
+ je otvoreny pre tvorivé myslenie

kompetencie k rieSeniu problémov:
Ziak
+ je schopny kriticky prehodnotit problém vykonu ¢loveka

kultirne kompetencie:
Ziak
+ objavuje prinos krestanského pohladu na hodnotu ¢loveka bez ohladu na jeho vykon

socialne a interpersonalne kompetencie:

Ziak

 dokéze si uvedomit potreby trpiaceho ¢loveka
+ objavuje mravny aspekt socidlneho citenia
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existencialne kompetencie:

Ziak

- aplikuje vo svojom Zivote jednotlivé prvky krestanskej spirituality

 re$pektuje hranice ¢loveka — utrpenie a smrt, je otvoreny pre moznosti ich prekonania, ktoré ponuka kres-
tanskad viera

Prierezové témy

Medialna vychova:

Ziak

- osvojuje si kriticky pristup k informacidm

Osobnostny a socialny rozvoj:
Ziak
vie rozlisit postoj mat alebo byt a je otvoreny pre zivotny postoj,byt”
« osvojuje si krestansky postoj na hodnotu ¢loveka, ktora nezavisi od jeho vykonu
+ jevnimavy na utrpenie ¢loveka

5.TEMA: KULTURA ZIVOTA

dotacia hodin: 2 hod pre $koly s polhodinou a jednohodinovou dotaciou / 4 hod pre skoly s dvojhodinovou
dotéciou.

Klucové pojmy: kultura, kultdra Zivota, kultdra smrti

Ciele témy:

Kognitivny ciel®* Zd6vodnit prinos krestanskych hodnét pre sucasnu kultdru. Na podklade Svatého pisma po-
sudit hodnotu ¢loveka od pocatia po prirodzenu smrt.

Afektivny ciel: Uvedomit si krestanské hodnoty integrované v spoloc¢nosti. Akceptovat a preferovat Zivot ako
hodnotu. Zostavit $kélu osobnych hodnét (méj rebricek hodnot).

Psychomotoricky ciel’: Porovnat spolocensky prinos krestanskych hodnét pre spolo¢nost v porovnani s prio-
ritami liberalizmu. Podla zostaveného rebricka hodnot v modelovych situaciach demonstrovat ich vonkajsie

prejavy.

Obsahovy standard

Kultura - rozvoj ¢loveka, rozvoj fudskej spolo¢nosti

Hodnoty kultary Zivota a kultury smrti (liberalizmus - relativizmus hodnét, konzervativizmus - ochrana hod-
not)

Ludskost — krestansky idedl (krestanské vzory)

Vykonovy standard

Ziak vie
zdovodnit prinos krestanskych hodnét pre sicasnu kulttru

+ na podklade Svatého pisma posudit hodnotu ¢loveka od pocatia po prirodzenu smrt

+ uvedomit si krestanské hodnoty integrované v spolo¢nosti
akceptovat a preferovat zivot ako hodnotu

« zostavit skalu osobnych hodnot (méj rebricek hodnot)

+ porovnat spolocensky prinos krestanskych hodnét pre spolo¢nost v porovnani s prioritami liberalizmu
podla zostaveného rebricka hodnot v modelovych situdcidch demonstrovat ich vonkajsie prejavy

Rozvoj kompetencii:

komunikaéné kompetencie:

Ziak

+ kladie si otazky a zistuje odpovede
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+ udi sa konfrontovat s ndzormi druhych
+ je schopny kultirnej komunikacie

kompetencie k uc¢eniu sa:

Ziak

+ ucisa vyhladdvat a triedit informacie
+ je otvoreny pre tvorivé myslenie

kompetencie k rieSeniu problémov:

Ziak

+ je schopny kriticky prehodnotit problém kultury Zivota a kultury smrti

+ je schopny kritického posudenia principov liberalizmu a konzervativizmu

kultirne kompetencie:
Ziak
« objavuje prinos krestanského pohladu na kultiru Zivota

socialne a interpersonalne kompetencie:
Ziak
+ dokaze si uvedomit potreby ¢loveka

existencialne kompetencie:

Ziak

. vytdra si rebricek hodnot a osvojuje si Zivotny Styl na zdklade etickych principov
- je otvoreny pre krestanské hodnoty

Prierezové témy

Osobnostny a socialny rozvoj:

Ziak

+ je pripraveny stotoznit sa s hodnotami zivota

Medialna vychova:
Ziak
+ je schopny kritického posudenia liberalizmu ako relativizacie hodnot
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RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM PRE PREDMET
NABOZENSTVO/NABOZENSKA VYCHOVA

9. ro¢nik zakladnych skol a 4. ro¢nik osemroé¢nych gymnazii

Roénikova téma: ZODPOVEDNOST CLOVEKA

Mlady ¢lovek si kladie existenciondlne otazky a hlada na ne odpovede. Vlastnym vyberom si zostavuje hie-
rarchiu hodnot, na zéklade ktorych si formuje Zivotny Styl. Zaobera sa aj otazkou viery. Je otvoreny pre nabo-
Zenské prijimanie rozmeru viery v nddeji, ktord ponuka Boh ¢loveku. Otvorenost na ndbozenské nazeranie na
svet vytvara priestor na formdciu osobnosti k mravnej zodpovednosti. Mlady ¢lovek sa v procese stotoznenia
s krestanskymi hodnotami pripravuje na zZivot v zodpovednej krestanskej angazovanosti.

Rocnikovy symbol: KVET

Rocnikovy ciel’ Posudit hodnotu zodpovednosti. Uvedomit si osobnu zodpovednost za seba, za inych a za
svet, v ktorom zijem. Formovat navyk krestanského zivotného stylu v rodinnom a spolo¢enskom Zzivote.

1.TEMA: ZODPOVEDNOST
dotacia hodin: 2 hod s polhodinovou a jednohodinovou dotéciou/ 4 hod. s dvojhodinovou dotéciou
Klucové pojmy: zodpovednost

Ciele témy:

Kognitivny: Vysvetlit etymolégiu pojmu zodpovednost. Objavit posolstvo biblického textu podobenstva o ta-
lentoch.

Afektivny:. Na zéklade podobenstva o talentoch si uvedomit pozvanie k zodpovednosti pre svoj zivot.
Psychomotoricky: Formovat postoj zodpovednosti za svoj Zivot.

Obsahovy standard
Etymoldgia pojmu zodpovednost
Zivot - pozvanie k zodpovednosti (podobenstvo o talentoch)

Vykonovy standard
Ziak vie
+ vysvetlit etymoldgiu pojmu zodpovednost
«+ objavit posolstvo biblického textu podobenstva o talentoch
aplikovat podobenstvo o talentoch ako pozvanie k zodpovednosti pre svoj zivot
« formovat postoj zodpovednosti za svoj Zivot

Rozvoj kompetencii:
komunika¢né kompetencie:
Ziak
rozumie empatickej komunikacii a empatickému spravaniu sa z pohladu zodpovednosti ¢loveka za ¢loveka

kompetencie k uc¢eniu sa:
Ziak
+ udi sa ucit spolupracou

kompetencie k rieSeniu problémov:

Ziak

+ planuje a podiela sa na riedeni uloh s inymi
obhajuje svoj nazor

96



kultirne kompetencie:
Ziak
+ objavuje prinos krestanského humanizmu pre rozvoj zodpovednosti jednotlivca a spolo¢nosti

socialne a interpersonalne kompetencie:

Ziak

+ dokaze si uvedomit svoje potrebu zodpovednosti za seba a za inych
« uvazuje nad principmi zodpovednosti

existencialne kompetencie:

Ziak

« dokaze si uvedomit rozmer zodpovednosti

+ objavuje krestansky pohlad na zmysel zodpovednosti za Zivot

Prierezové témy

Osobnostny a socialny rozvoj:

Ziak

« je pripraveny preberat zodpovednost za svoj Zivot

- dokaze obhdjit svoj nazor

+ je schopny empaticky komunikovat a osvojovat sa empaticky postoj k fudom

2.TEMA: ZODPOVEDNOST ZA SEBA
dotacia hodin: 3 hod s polhodinovou a s jednohodinovou dotaciou/ 6 hod. s dvojhodinovou dotaciou
Klucové pojmy: sebarozvoj, vzory, zZivotné hladanie

Ciele témy:

Kognitivny: Racionalne sa konfrontovat s potrebou Zivotnych vzorov. Kriticky analyzovat ponuku mediélnych
vzorov a konfrontovat svoj postoj voci vzorom.

Afektivny: Rozvijat schopnost sebaporozumenia. Vnimat sebaocenenie a prijatie ako podmienku sebarozvoja.
Z pohladu humanizmu ocenit krestansku ponuku nasledovania JeZisa Krista ako zivotného vzoru.
Psychomotoricky: Formovat postoj sebakorekcie vychadzajucej z rovnovahy medzi potrebou originality a po-
trebou zaclenenia sa.

Obsahovy standard

Sebarozvoj (sebaocenenie a prijatie)

Potreba Zivotnych vzorov

Korekcia medidlnych vzorov (imitovanie vzorov)
Vyzva k hladaniu a odkryvaniu Zivotného zmyslu
Ponuka krestanskych vzorov (Jn 1,35-39)

Vykonovy standard

Ziak vie

+ racionalne sa konfrontovat s potrebou zZivotnych vzorov

. kriticky analyzovat ponuku medialnych vzorov a konfrontovat svoj postoj voci vzorom

« rozlisit medzi manipula¢nym vzorom a vzorom ponukajucim sprevadzanie

« rozvijat schopnost sebaporozumenia

« vnimat sebaocenenie a prijatie ako podmienku sebarozvoja

- formovat postoj sebakorekcie vychadzajlcej z rovnovahy medzi potrebou originality a potrebou zaclenenia
sa

+ z pohladu humanizmu ocenit krestansku ponuku nasledovania JezZisa Krista ako zivotného vzoru

97



Rozvoj kompetencii:

komunikaéné kompetencie:

Ziak

« rozumie potrebu komunikacie ako potrebu sebarozvoja

kompetencie k uceniu sa:
Ziak
uci sa ucit spolupracou

kompetencie k rieSeniu problémov:

Ziak

+ je schopny kritického pohladu na medialne vzory
+ je schopny korekcie ponukanych vzorov

kulturne kompetencie:
Ziak
objavuje prinos krestanstva ako cestu sebarozvoja a hfadania Zivotného zmyslu ¢loveka

socialne a interpersonalne kompetencie:
Ziak
+ uvazuje nad potrebou vzorov

existencialne kompetencie:

Ziak

+ dokaze si uvedomit opakovanost archetypalnych skisenosti opakujucich sa v dejinach ludstva
ocenuje skusenost druhych [udi - vzorov z dejin cirkvi

Prierezové témy
Osobnostny a socialny rozvoj:
Ziak
« vnima potrebu sebaocenenia a prijatia
pri vnimani potreby Zivotnych vzorov prehodnocuje ponuku krestanskych vzorov

Medialna vychova:
Ziak
+ je schopny korekcie medidlnych vzorov

3.TEMA: ZODPOVEDNOST ZA SVOJU VIERU
dotacia hodin: 4 hod s polhodinovou a s jednohodinovou dotaciou/ 8 hod. s dvojhodinovou dotaciou
Klucové pojmy: viera, nevera, krestanska zrelost

Ciele témy:

Kognitivny: Analyzovat dovody pre ndbozensku vieru. Logicky zdovodnit povercivost ako prejav nezrelej reli-
giozity. Opisat znaky sekty. Porovnat sektu a Cirkev. Vysvetlit povod siekt a techniky manipulacie. Porozumiet
vyvoju reci Cirkvi v historickom kontexte. Na odkaze Il. vatikdnskeho koncilu predstavit potrebu novej reci
Cirkvi sucasnej spolo¢nosti.

Afektivny: Prijat skutoc¢nost religiozity ¢loveka ako prejavu tuzby po presahu samého seba. Vnimat sekulariz-
mus ako prejav neporozumenia reci Cirkvi.

Psychomotoricky: Rozvijat krestanské prvky spirituality v osobnostnom raste.
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Obsahovy standard

Preco verit? (dévody pre vieru, dovody pre neveru)
Povercivost — nespravna forma religiozity
Nebezpecenstvo siekt a ich ponuky dnes

Vlyznanie viery - rozhodnutie pre vieru

Rec Cirkvi - metaforicka re¢ dogiem
Nova rec Cirkvi - Il. vatikansky koncil
Krestanska zrelost (sviatostny zivot)

Vykonovy standard
Ziak vie

analyzovat dévody pre nabozensku vieru

prijat skuto¢nost religiozity ¢loveka ako prejavu tuzby po presahu samého seba

logicky zdovodnit povercivost ako prejav nezrelej religiozity

opisat znaky sekty

porovnat sektu a Cirkev

vysvetlit pévod siekt a techniky manipulacie

interpretovat biblické texty obsahujlce vyznanie viery JeziSovych ucenikov a najst suvislost s apostolskym
vyznanim viery

reprodukovat vyznanie viery ako akt dévery

jednoduchym spdsobom vysvetlit historicky kontext vzniku apostolského a nicejsko-carihradského vyzna-
nia viery

rozlisit jednotlivé casti vyznania viery a ich konkrétnych vyznamov

porozumiet vyvoju reci Cirkvi v historickom kontexte

na odkaze Il. vatikanskeho koncilu predstavit potrebu novej reci Cirkvi sicasnej spolo¢nosti

vnimat sekularizmus ako prejav neporozumenia reci Cirkvi

rozvijat krestanské prvky spirituality v osobnostnom raste

Rozvoj kompetencii:
komunika¢né kompetencie:
Ziak

prispieva k diskusii v pracovnej skupine

kladie si otazky a zistuje odpovede

formuluje a vyjadruje svoje myslienky a nazory

rozumie reci Cirkvi - metaforickej re¢i dogiem

objavuje rozmer novej reci Cirkvi — odkazu Il. Vatikanskeho koncilu

kompetencie k u¢eniu sa:
Ziak

udi sa ucit spolupracou
uci sa triedit a hladat informacie

kompetencie k rieSeniu problémov:
Ziak

je schopny kritického pohladu na dévody pre naboZensku vieru
zaujima sa o problém siekt
je schopny logického zdévodnenia povercivosti ako prejavu nezrelej religiozity

kultirne kompetencie:
Ziak

objavuje prinos krestanstva ako cestu sebarozvoja a hladania zivotného zmyslu ¢loveka
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socialne a interpersonalne kompetencie:
Ziak
+ uvazuje nad prinosom spirituality pre socialnu zrelost

existencialne kompetencie:

Ziak

+ dokaze si uvedomit potrebu osobného vyznania viery ako rozhodnutia pre vieru
« aplikuje vo svojom Zivote jednotlivé prvky spirituality

Prierezové témy

Osobnostny a socialny rozvoj

Ziak

+ je otvoreny pre transcendentny rozmer Zivota

+ je ochotny osvojovat si postoj kultivovanej religionistiky

« dokaze rozlisit a kriticky posudit manipulacné techniky siekt
« vnima potrebu osobného rozhodnutia pre vieru

4. TEMA: ZODPOVEDNOST ZA BUDOVANIE VZTAHOV
dotacia hodin: 4 hod s polhodinovou a s jednohodinovou dotaciou/ 8 hod. s dvojhodinovou dotaciou
Klucové pojmy: potreba lasky, ludské vztahy

Ciele témy

Kognitivny: Objavit ontologicku potrebu lasky cloveka k ¢loveku a ¢loveka k Bohu. Najst rozdiely medzi pria-
telskou laskou, laskou muza a Zeny, laskou rodi¢ovskou a laskou k Bohu. Porozumiet svojmu postaveniu v rodi-
ne a osvojit si rieSenia rodinnych konfliktov.

Afektivny: Ocenit vyznam budovania vztahov ako naplnenia Zivota zmyslom. Vnimat hodnotu lasky ako pro-
ces dozrievania. Uvedomit si rizikd zneuZitia tuzby ¢loveka po laske. Ocenit vyznam kvalitného budovania part-
nerského vztahu ako zéklad hodnotného manzelstva a rodiny.

Psychomotoricky: Formovat navyk vonkajsich prejavov ucty k ¢loveku. Na modelovych situaciach si precvicit
rieSenia rodinnych konfliktov. Zostavit hierarchiu hodnét v partnerskych vztahoch.

Obsahovy standard

Tuzba po presiahnuti seba (ontologicka potreba lasky ¢loveka k ¢loveku a ¢loveka k Bohu)
Vztahy muz a Zena (Piesen piesni)

Priatelstvo a laska

Idedl rodiny a pseudorodina

Medzigeneracné vztahy

Vykonovy standard

Ziak vie

« objavit ontologicku potrebu lasky ¢loveka k ¢loveku a ¢loveka k Bohu

+ najst rozdiely medzi priatelskou laskou, laskou muza a Zeny, laskou rodic¢ovskou a laskou k Bohu

« ocenit vyznam budovania vztahov ako naplnenia zivota zmyslom

« vnimat hodnotu lasky ako proces dozrievania

+ uvedomit si rizikd zneuzitia tuzby ¢loveka po laske

« zostavit hierarchiu hodnét v partnerskych vztahoch

« ocenit vyznam kvalitného budovania partnerského vztahu ako zaklad hodnotného manzelstva a rodiny

- formovat navyk vonkajsich prejavov ucty k ¢loveku

. rozlisit rozne formy spoluzitia dvoch fudi v suc¢asnosti

« predstavit rodinu ako optimalne Bohom chcené spolocenstvo os6b zamerané pre dobro jej ¢lenov a na
prijatie a vychovu deti
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+ porozumiet svojmu postaveniu v rodine a osvajit si rieSenia rodinnych konfliktov
« na modelovych situdciach si precvicit rieSenia rodinnych konfliktov
+ vie hladat kompromis pri rieSeni medzigeneracnych konfliktov

Rozvoj kompetencii:

komunikacné kompetencie:

Ziak

- prispieva k diskusii v pracovnej skupine

« kladie si otazky a zistuje odpovede

« formuluje a vyjadruje svoje myslienky a ndzory

« rozumie potrebe asertivnej komunikacie pri budovani vztahov priatelstva, v manzelstve, a pri budovani
medzigenerac¢nych vztahov

« rozumie potrebe asertivnej komunikacie pri prekonavani konfliktov

kompetencie k uceniu sa:
Ziak
Ui sa ucit spolupracou

kompetencie k rieSeniu problémov:

Ziak

+ je schopny kritického pohladu na rozdiel rodiny a pseudorodiny
+ je schopny kritického riesenia konfliktov vo vztahoch

kultirne kompetencie:
Ziak
+ objavuje prinos krestanstva pre ochranu manzelstva a rodiny

socialne a interpersonalne kompetencie:
Ziak
« udi sa tolerancii, Ustretovosti, ale aj kritickosti k inym, uci sa chapat ich potreby a postoje

existencialne kompetencie:

Ziak

« dokaze si uvedomit tuzbu po presiahnuti seba

« preberad zodpovednost za sebaurcenie a sebarealizaciu, objavuje prvky zodpovedného konania pri budova-
ni vztahov

Prierezové témy

Osobnostny a socialny rozvoj:

Ziak

+ je schopny kritického prehodnotenia pre ponuky pseudorodiny

« je pripraveny stotoznit sa s idealom rodiny

+ vnima kvalitu partnerského vztahu ako zaklad manzelstva a rodiny
+ je otvoreny pre asertivne riedenie medzigenera¢nych konfliktov

5.TEMA: ZODPOVEDNOST CLOVEKA ZA SVET, V KTOROM ZIJE
dotacia hodin: 4 hod s polhodinovou a s jednohodinovou dotaciou/ 8 hod. s dvojhodinovou dotaciou
Klucové pojmy: ekoldgia, angazovanost, ekumenizmus

Ciele témy
Kognitivny: Na zaklade analyzy suc¢asnych ekologickych javov v konfrontdcii s posolstvom biblického textu Gn
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1,28-29 vyjadrit dblezitost ekologického myslenia a spravania sa ¢loveka. Zdévodnit potrebu angazovanosti
krestanov v politike a verejnom Zivote. Charakterizovat jednotlivé krestanské denomindcie na Slovensku a ob-
javit spolo¢né zaklady viery.

Afektivny: Vnimat potrebu ekologického myslenia ¢loveka. Akceptovat existenciu krestanskych denominacii
ako doésledok historického vyvinu. Ocenit asertivnu komunikdciu a spravanie ako prejav spoluprace.
Psychomotoricky: Praktizovat zru¢nosti triedenia odpadu v domacnosti a Setrného zaobchadzania s prirod-
nymi zdrojmi. Osvojovat si postoj krestanskej angazovanosti v spolo¢nosti a v Cirkvi. Rozvijat postoj tolerancie
ku krestanom inych denominacii. Formovat postoj spoluprace v ekumenickom duchu v socidlnej oblasti.

Obsahovy standard

Ekoldgia a zodpovednost Gn 1,28-29 (globalne problémy)
Angazovanost krestana v spoloc¢nosti (politika, statny rezim)
Uloha Cirkvi v spolo¢nosti

Krestanské denomindcie na Slovensku

Ekumenizmus

Vykonovy standard

Ziak vie

+ na zaklade analyzy sucasnych ekologickych javov v konfrontécii s posolstvom biblického textu Gn 1,28-29
vyjadrit dolezitost ekologického myslenia a spravania sa ¢loveka

« vnimat potrebu ekologického myslenia ¢loveka

« praktizovat zru¢nosti triedenia odpadu v domacnosti a Setrného zaobchadzania s prirodnymi zdrojmi

« akceptovat vlastnu zodpovednost prijatim svojej tlohy na spoluvytvérani sveta

. zdovodnit potrebu angazovanosti krestanov v politike a verejnom Zivote

« osvojovat si postoj krestanskej angazovanosti v spolo¢nosti a v Cirkvi

« charakterizovat jednotlivé krestanské denomindcie na Slovensku a objavit spolo¢né zéklady viery

. akceptovat existenciu krestanskych denominacii ako dosledok historického vyvinu

« ocenit asertivnu komunikaciu a spravanie ako prejav spoluprace

« rozvijat postoj tolerancie ku krestanom inych denominacif

. formovat postoj spoluprace v ekumenickom duchu v socidlnej oblasti

Rozvoj kompetencii:

komunika¢né kompetencie:

Ziak

- prispieva k diskusii v pracovnej skupine

« kladie si otazky a zistuje odpovede na otazky ekoldgie
« formuluje a vyjadruje svoje myslienky a nazory

« rozumie potrebe ekumenického dialégu

kompetencie k uc¢eniu sa:

Ziak

« udi sa ucit spolupracou

+ udisa vyhladavat a triedit informacie

kompetencie k rieSeniu problémov:

Ziak

+ je schopny kritického pohladu na otazku ekolégie

+ je schopny kritického pohladu na otazku ekumenickej spoluprace

+ vnima, rozpozna a pochopi existenciu krestanskych denomindcii ako désledku historického vyvinu
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kultirne kompetencie:
Ziak
« ocenuje prinos krestanskej kultury v ludskej kulture

socialne a interpersonalne kompetencie:
Ziak
. prispieva k upeviovaniu medziludskych vztahov osvojovanim postoja ndbozZenskej tolerancie a Ustretovosti

existencialne kompetencie:

Ziak

« objavuje krestansky pohlad na ekologicku otédzku

+ prebera zodpovednost za angazovanost v spolo¢nosti a Cirkvi
« ocenuje duchovné dedi¢stvo katolickej Cirkvi

Prierezové témy

Environmentalna vychova:

Ziak

. aktivne sa podiela na ochrane zZivotného prostredia (triedenie odpadu v domacnosti, udrziavanie Cistoty
v prirode, Setrenie energiami a zdrojmi)

Osobnostny a socialny rozvoj:

Ziak

+ je otvoreny pre ekumenicky dial6g medzi krestanskymi denominaciami na Slovensku
. je sivedomy prebratia zodpovednost za angazovanost v spolo¢nosti

Profil absolventa nizsSieho sekundarneho stupna

komunika¢né kompetencie:

Ziak

« prispieva k diskusii v pracovnej skupine a v triede

- kladie otazky a zistuje odpovede

+ udi sa konfrontovat s ndzormi druhych, poc¢uvat a byt otvoreny pre odlidnosti

« osvojuje si vhodnu argumentdciu, uci sa vypocut spoludiskutujiceho

« formuluje otazky, porovnava, oponuje

.« formuluje avyjadruje svoje myslienky a nazory

« rozsiruje svoje kulturne horizonty diskusiou

« udi sa reagovat primerane situacii

+ je schopny uvedomit si vlastné reakcie v konflikte

« vie vyjadrit svoj ndzor asertivnym nezastrasujucim sposobom, sformulovat ja - spravu” a vyjadrit svoje po-
city

+ udi sa desifrovat a vhodne pouzivat symboly

« rozumie symbolickému vyjadrovaniu v ritudloch a slavnostiach profanneho a nabozenského Zivota

kompetencie k u¢eniu sa:

« udi sa vyhladavat a triedit informéacie, vyhodnocuje vysledky svojho ucenia a diskutuje o nich
« podiela sa na spoloc¢nej praci projektového vyucovania s pouzitim IKT (teleprojekty)

Ui sa ucit spolupracou
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